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FFpoile

Grand Est

M75c
L4

www.m750.0rg

AVIS DE COURSE TYPE
HABITABLES

Coupe de la Mirabelle

Régate des M7.50
Samedi 16 et Dimanche 17 septembre 2023
Lieu : Plan d’eau du CERCLE DE YACHTING A VOILE DE MOSELLE
M7.50: Grade 5A / HN-Osiris : 5A

1. REGLES
La régate sera régie par:

1.1 Les regles telles que définies dans Les Régles de Course a la Voile (RCV)

1.2 Les prescriptions nationales traduites pour les concurrents étrangers précisées en annexe
PRESCRIPTIONS FEDERALES

1.3 Les reglements fédéraux.

1.4 En cas de traduction de cet avis de course, le texte francgais prévaudra.

2. PUBLICITE DE L’EPREUVE
Sans objet

3. ADMISSIBILITE ET INSCRIPTION
3.1 La régate est ouverte a tous les bateaux de type M7.50 et aux bateaux du systéme a handicap
[Osiris Habitable]

3.2 Les concurrents peuvent s’inscrire en complétant le formulaire sur le lien suivant:
https://forms.gle/nZDXjLSSQhLgDTcp9 (pour organisation générale de la régate)

3.3 Les concurrents possédant une licence FFVoile doivent présenter au moment de leur inscription :
- leur licence ClubFFVoile
- une autorisation parentale pour les mineurs

4. DROITS A PAYER

Inscription et grutage gratuits.

Le repas du samedi soir est a régler sur le lien suivant :
https://www.helloasso.com/associations/cyvm/evenements/coupe-de-la-mirabelle-repas-du-samedi-
soir

Date limite d’inscription au repas : lundi 10 septembre 2023
aupreés de Coralie (cyvm@orange.fr ou 06.08.21.97.63)

FEDERATION FRANGAISE DE VOILE
17, rue Henri Bocquillon 75015 Paris
Tél: 0140 60 37 00 - Fox: 0140 60 37 37 - www.ffuoile.fr

La Fédération Frangoise de Voile est U'outorité notionole de Lo voile, membre
de U'LS.AF, du C.N.O.5.F. Reconnue d’utilité publigue par décret du 20/12/72



5. PROGRAMME

10h00-13h Accueil des participants Confirmation des
inscriptions. Grutage des bateaux
13h30 Briefing
SAMEDI 16 | 14h Mise a disposition du comité de course —
septembre courses a suivre avec départs SEPARES
entre M7.50 et OSIRIS
19h30 Repas des équipages
9H Accueil des participants
DIMANCHE | 10H Mise a disposition du comité de course —
17 courses a suivre avec départs SEPARES
septembre entre M7.50 et OSIRIS
16H30 Remise des prix

5.4 Le dernier jour de la régate, aucun signal d’avertissement ne sera donné apres 15h.

6. INSTRUCTIONS DE COURSE
Les instructions de course et les annexes seront affichées au club-house et/ou données
oralement.

7. PAVILLONS DE CLASSE

Les pavillons de classe sont les suivants :
- M7.50: Pavillon monotype
- HN OSIRIS: Pavillon FFV

8. LES PARCOURS

8.1 Les parcours seront de type : cotier (bouées VNF en place et bouées club).
Les parcours seront communiqués au micro par le comité de course.

9. MARQUES

Marques de parcours et | Marques de changement

[ . Marques d’arrivée
Marques de départ de dégagement de parcours q

Alignement des

triangles a terre coté Bouées Rouges VNF et
club + croix VNF berge coniques blanches

opposée

néant Idem ligne de départ

10. ZONES QUI SONT DES OBSTACLES
Les zones considérées comme des obstacles sont définis sur le plan affiché au club house.

11. LE DEPART
11.1  Laligne de départ sera entre les 2 berges de la Moselle représenté par I'alignement des triangles a terre
coté club et la croix VNF sur la berge opposée.

12. L’ARRIVEE
La ligne d’arrivée sera identique a la ligne de départ.

13. SYSTEME DE PENALITE

14.1  Pour toutes les classes, la regle 44.1 est modifiée de sorte que la pénalité de deux tours est remplacée par
la pénalité d'un tour.
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TEMPS CIBLE ET TEMPS LIMITES

Parcours construits :
Classe Temps cible Temps limite pour finir
pour le premier
M7.50 45 min 90 min
HN OSIRIS 60 min 90 min

RECLAMATIONS ET DEMANDES DE REPARATION

Le secrétariat du jury est situé a I’étage du club house.

Le temps limite de réclamation est de 15 minutes apreés I'arrivée du dernier bateau de la derniére course
du jour

La salle du jury est située a I'étage du club house.

CLASSEMENT

2 courses doivent étre validées pour valider la compétition.

Courses retirées

Quand moins de 4 courses ont été validées, le classement général d’'un bateau sera le total de ses
courses.

Quand 4 courses ont été validées, le classement général d’un bateau sera le total de ses courses moins la
plus mauvaise.

Le systeme de classement est le suivant :

- En temps réel pour les M7.50

- En temps compensé en temps sur temps pour les autres bateaux.

REGLES DE SECURITE
Canal VHF utilisé en course : 77

PLACE AU PORT
Les bateaux seront amarrés au ponton ou sur les places libres du port

PRIX

Des prix seront distribués comme suit :
- Classement M 7.50

- Classement HN Osiris

DECISION DE COURIR

La décision d’un concurrent de participer a une course ou de rester en course releve de sa seule
responsabilité. En conséquence, en acceptant de participer a la course ou de rester en course, le
concurrent décharge I’AO de toute responsabilité en cas de dommage (matériel et/ou corporel).
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13. INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Pour toutes informations complémentaires,
veuillez contacter :
- Luc LAJOYE 06.07.82.26.49
- Coralie GERBES 06.08.21.97.63

Acces :
- Depuis Paris :

o Prendre I'autoroute A4
(autoroute de I'Est en direction
de Metz)

o Sortie n°37 puis rejoindre D1
vers Metz sur 550m

o Tourner a droite a Olgy [Base
Nautique]

o Continuer tout droit jusqu’au
club CYVM

Repas du samedi Soir :

Le club de voile vous propose une soirée :
- Menu : Quiches lorraine + jambon braisé et gratin dauphinois + salade + dessert
- PRIX DU REPAS : 25€/ personne (vins compris)

Présence a confirmer avant le 10 septembre aupres de Coralie : 06.08.21.97.63 ou cyvm@orange.fr

A noter que la soirée des équipages est réservée aux coureurs et leurs familles et aux
membres du comité de course.

Possibilité d’hébergement :

Hotel Novotel Metz Hauconcourt restaurant
Adresse : 16 Rue de Maizieres, 57280 Hauconcourt
Téléphone : 03 87 80 18 18

B&B HOTEL Metz Semécourt
Adresse : Rue du Patural, ZAC Euro Moselle, 57280 Semécourt
Téléphone : 0892 70 75 81

Ho6tel Campanile Talange
Adresse : Chemin de la Ponte Zone Actipole, 57525 Talange
Téléphone : 0387 7238 10

Hotel Premiére Classe Metz Sémécourt

Adresse : Impasse Croix Blaise, 57280 Semécourt
Téléphone : 03 87 33 27 59

FFVoile - Commission Centrale d’Arbitrage



